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1. Пояснительная записка 

 

Программа внеурочной деятельности «Волшебная палитра» разработана в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (утверждён Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации №  286 от 31 мая 2021 г.) и с учётом примерной рабочей 

программы начального общего образования «Изобразительное искусство» (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол 3/21 от 27.09.2021  г.).  

Цель программы — создание условий для проявления творческих способностей 

обучающихся в процессе приобретения ими опыта практической работы в различных 

видах художественно-творческой деятельности.  

Задачи программы:  

развитие эстетического восприятия природы, произведений изобразительного 

искусства и детского творчества;  

формирование активного, ценностного отношения к истории отечественной 

культуры, выраженной в её архитектуре, изобразительном и народном искусстве, в 

национальных образах предметно-материальной и пространственной среды, в понимании 

красоты человека и природы;  

знакомство с многообразием видов художественной деятельности и технически 

доступным разнообразием художественных материалов;  

овладение элементарной художественной грамотой во всех основных видах 

визуально-пространственных искусств (собственно изобразительных): графики, живописи 

и скульптуры, декоративно-прикладного и народного искусства, архитектуры и дизайна;  

 приобретение собственной художественно-творческой практики в процессе 

работы различными художественными материалами.  

Сроки освоения примерной программы: 4 года, по 2 часа в неделю в каждом 

классе. Всего: 1 класс — 33 ч, 2 класс — 34 ч, 3 класс — 34 ч, 4 класс — 34 ч.  

 В соответствии с содержанием данной программы основным видом деятельности 

является художественно-творческая практика, которая направлена на достижение 

определённой цели, а именно — развитие творческой личности обучающегося через 

освоение им опыта работы в разных видах изобразительного искусства, разнообразными 

техниками, материалами, инструментами и средствами изображения.  

В ходе реализации программы внеурочной деятельности применяется сетевая, 

электронная форма обучения, используются дистанционные образовательные технологии. 

Основным видом деятельности на занятиях изобразительным искусством является 

практическая художественно-творческая деятельность (индивидуальная, в парах и 

творческих группах, коллективная), поэтому в программе максимальное количество 

времени отводится для художественно-творческой практики как формы освоения основ 

изобразительной грамоты. Творчество, художественно-творческая деятельность — 

важнейшие средства решения проблем воспитания современных школьников. В 

изобразительном искусстве сконцентрировано духовное богатство человечества, 

творческий опыт личности, поэтому искусство способствует формированию понимания 

таких ценностей, как Родина, человек и природа, семья и дружба, культура и красота. 

Изобразительное искусство, своеобразие его языка, содержание, социальная функция и 

способ отражения действительности — это возможность воспитательного воздействия на 

обучающегося, условие для проявления им творческих способностей, развития его 

личности. 
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2. Планируемые результаты освоения внеурочной деятельности 

 

Курс внеурочной деятельности «Волшебная палитра» направлен на формирование 

умений: 
• осознания своих творческих возможностей; 

• проявления познавательных мотивов; 

• развития чувства прекрасного и эстетического чувства на основе знакомства с 

мировой и художественной культурой; 

• понимания чувств других людей, сопереживание им. 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (далее ФГОС НОО) устанавливает требования к результатам обучающихся, 

освоивших основную образовательную программу начального общего образования (далее 

ООП НОО). 

Личностные результаты 

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей 

этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей 

многонационального российского общества; становление гуманистических и 

демократических ценностныхориентаций; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур ирелигий; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов 

учебной деятельности и формирование личностного смыслаучения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в 

том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных 

нормах, социальной справедливости исвободе; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей ичувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам другихлюдей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорныхситуаций; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ееосуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого и поисковогохарактера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять 

наиболее эффективные способы достижениярезультата; 

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуацияхнеуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностнойрефлексии; 

6) использование знаково-символических средств представления информации 

для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практическихзадач; 
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7) активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательныхзадач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, 

анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с 

коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в 

том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в 

цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить 

свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; 

соблюдать нормы информационной избирательности, этики иэтикета; 

9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и 

письменнойформах; 

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известнымпонятиям; 

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценкусобытий; 

12) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведениеокружающих; 

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета 

интересов сторон и сотрудничества; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебногопредмета; 

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими существенные связи и отношения между объектами ипроцессами; 

16) умение работать в материальной и информационной среде начального 

общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием 

конкретного учебногопредмета. 

 

В результате освоения программы курса выпускник научится: 

• . различать основные виды художественной деятельности (рисунок, живопись, 

скульптура, художественное конструирование и дизайн, декоративно-прикладное 

искусство) и участвовать в художественно-творческой деятельности, используя различные 

художественные материалы и приёмы работы с ними для передачи собственного замысла; 

• .  различать основные виды и жанры пластических искусств, понимать их специфику; 

• . эмоционально-ценностно относиться к природе, человеку, обществу; различать и 

передавать в художественно-творческой деятельности характер, эмоциональные 

состояния и своё отношение к ним средствами художественно-образного языка; 

• . узнавать, воспринимать, описывать и эмоционально оценивать шедевры своего 

национального, российского и мирового искусства, изображающие природу, человека, 

различные стороны (разнообразие, красоту, 

• . трагизм и т. д.) окружающего мира и жизненных явлений; 

• .  приводить примеры ведущих художественных музеев России и художественных музеев 

своего региона, показывать на примерах их роль и назначение. 
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• . создавать простые композиции на заданную тему на плоскости и в пространстве; 

• .      использовать выразительные средства изобразительного искусства: композицию, 

форму, ритм, линию, цвет, объём, фактуру; различные художественные материалы для 

воплощения собственного художественно-творческого замысла; 

• .     различать основные и составные, тёплые и холодные цвета; изменять их 

эмоциональную напряжённость с помощью смешивания с белой и чёрной красками; 

использовать их для передачи художественного замысла в собственной учебно-

творческой деятельности; 

• .     создавать средствами живописи, графики, скульптуры, декоративно-прикладного 

искусства образ человека: передавать на плоскости и в объёме пропорции лица, фигуры; 

передавать характерные черты внешнего облика, одежды, украшений человека; 

• .  наблюдать, сравнивать, сопоставлять и анализировать пространственную форму 

предмета; изображать предметы различной формы; использовать простые формы для 

создания выразительных образов в живописи, скульптуре, графике; 

• . использовать декоративные элементы, геометрические, растительные узоры для 

украшения своих изделий и предметов быта; использовать ритм и стилизацию форм для 

создания орнамента; передавать в собственной художественно-творческой деятельности 

специфику стилистики произведений народных художественных промыслов в России (с 

учётом местных условий).   

• . осознавать значимые темы искусства и отражать их в собственной художественно-

творческой деятельности; 

• . выбирать художественные материалы, средства художественной выразительности для 

создания образов природы, человека, явлений и передачи своего отношения к ним; решать 

художественные задачи с опорой на правила перспективы, цветоведения, усвоенные 

способы действия; 

• . передавать характер и намерения объекта (природы, человека, сказочного героя, 

предмета, явления и т. д.) в живописи, графике и скульптуре, выражая своё отношение к 

качествам данного объекта   

 
 
 
 



 
 

2. Содержание курса внеурочной деятельности 

Первый год обучения. 

1.Живопись (10 ч). 

Начальное представление об основах живописи, развитие умения получать цветовое 

пятно, изучение основных, тёплых и холодных цветов. Контраст тёплых и холодных 

цветов, эмоциональное изменение цвета в зависимости от характера его насыщения белой 

или чёрной краской.   

Практическая работа: освоение приёмов получения живописного пятна. Работа 

идёт «от пятна», без использования палитры. Изображение пейзажей, сказочных 

животных и птиц, растений, трав.   

2. Графика (9 ч).  

Знакомство с выразительными средствами этого вида искусства. Выразительность 

линии, которую можно получить путём разного нажима на графический материал. 

Первичные представления о контрасте тёмного и светлого пятен, о варианте создания 

тонового пятна в графике; ознакомление с вариантами работы цветными карандашами и 

фломастерами.   

Практическая работа: изображение, трав, деревьев, веток, объектов природы и 

быта, насекомых. 

3. Скульптура (4 ч).  

Знакомство с выразительными возможностями мягкого матери ала для лепки - 

глиной. Получение сведений о скульптуре как трёхмерном изображении, которое 

располагается в пространстве и которое можно обойти со всех сторон.   

Практическая работа: лепка отдельных фруктов, овощей, птиц, сладостей.  

4. Аппликация (4 ч).  

Знакомство с разными техниками аппликации, а также с различными материалами, 

используемыми в данном виде прикладного искусства. Знакомство с техникой обрывной 

аппликации, в работе над которой большое значение имеет сторона, по которой 

обрывается бумага. В технике «вырезанная аппликация» дети осваивают приём работы с 

ножницами разной величины, учатся получать плавную линию. Знакомство с другими 

материалами, например с засушенными цветами и травами, что будет способствовать 

развитию художественного вкуса, умения видеть различные оттенки цвета и фактуры. 

Работа с необычными материалами, например с фантиками, из которых составляются 

сначала простые композиции типа орнаментов и узоров, а затем более сложные 

тематические композиции.   Практическая работа: изучение выразительности 

готовых цветовых эталонов; работа с засушенными цветами, листьями, травами (создание 

простых композиций).   

5. Бумажная пластика (3 ч).  

Трансформация плоского листа бумаги, освоение его возможностей: скручивание, 

сгибание, складывание гармошкой, надрезание, склеивание частей, а также сминание 

бумаги с последующим нахождением в ней нового художественного образа и 

целенаправленного сминания бумаги с целью получения заданного образа.  Практическая 

работа: изображение уголка парка, отдельных предметов пышных форм, детских город, 

качелей, фонариков и т.д.  

6. Работа с природным материалом (2 ч). 

В качестве природных материалов используются корни, шишки, семена, камни, мох, 

кусочки дёрна, обработанное водой дерево и т.д. Работа заключается в создании 

небольших объёмных пейзажей, в которых природные материалы выполняют функции 

реальных природных объектов. В композиции в качестве дополнительных объектов 

включаются пластилиновые формы и формы, полученные из бумаги.   

Практическая работа: изображение уголков природы.  

7. Организация и обсуждение выставки детских работ (1 ч). 
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Школьники вспоминают темы, изученные в течение года, находят свои работы. При 

обсуждении творческих результатов первого года обучения учащиеся определяют 

наиболее удачные произведения и пытаются объяснить, чем они им нравятся. При умелом 

руководстве процессом обсуждения дети вспоминают основные темы и содержание 

учебных задач.   

 

 

 

Второй год обучения. 

1. Живопись (11 ч).  

Углубление знаний об основных и составных цветах, о тёплых и холодных, о 

контрасте тёплых и холодных цветов. Расширение опыта получения эмоционального 

изменения цвета путём насыщения его ахроматической шкалой (насыщение цвета белой и 

чёрной краской). Осваивается способ насыщения цвета серой краской, и дети знакомятся с 

эмоциональной выразительностью глухих цветов.  

Практическая работа: изображение пейзажей, выразительных объектов природы, 

цветов, камней, сказочных персонажей.   

2. Графика (10 ч).  

Продолжение освоения выразительности графической неразомкнутой линии, 

развитие динамики руки (проведение пластичных, свободных линий). Расширение 

представлений о контрасте толстой и тонкой линий. Продолжение освоения разного 

нажима на мягкий графический материал (карандаш) с целью получения тонового пятна. 

Кроме этого, знакомство с другими графическими материалами - углём, мелом и со 

спецификой работы с ними в различных сочетаниях. Знакомство с техникой рисования 

цветными карандашами. Закрепление представлений о значении ритма, контраста тёмного 

и светлого пятен в создании графического образа.   

Практическая работа: изображение животных и птиц, портрета человека, 

предметов быта.   

3. Скульптура (3 ч).  

Развитие навыка использования основных приёмов работы (защипление, заминание, 

вдавливание и т.д.) пластилином. Работа с пластикой плоской формы (изображение 

листьев), изучение приёмов передачи в объёмной форме.   

Практическая работа: лепка листьев, объёмных форм (ваз), сказочных персонажей.   

4. Аппликация (4 ч).  

Развитие навыка использования техник и обрывной аппликации, развитие работы с 

ножницами и получение симметричных форм. Особое внимание уделяется работе с 

готовыми цветовыми эталонами двух или трёх цветовых гамм.   

Практическая работа: изображение пейзажей, архитектурных сооружений, овощей, 

фруктов.  

5. Бумажная пластика (3 ч). 

Знакомство с выразительностью силуэтного вырезания формы, при котором в 

создании художественного образа участвуют как вырезанный белый силуэт, так и 

образовавшееся после вырезания отверстие. Углубление представлений о получении 

объёма с помощью мятой бумаги.   

Практическая работа: изображение природных объектов (деревьев, кустов), 

отдельных фигурок.   

6. Работа с природным материалом (2 ч).  

Разнообразие природных материалов рас ширяется введением в работу скорлупок 

грецких орехов, молодых побегов, шишек, косточек, семян и т.д.   

Практическая работа: изображение домиков в лесу, флота с парусами, уголков 

природы и других сюжетов (по выбору детей).   

7. Организация и обсуждение выставки детских работ (1 ч). 
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При организации выставки педагог активизирует общении у детей, чтобы они могли 

воспроизвести темы заданий и вспомнили то новое, что они узнали на занятиях.  

 

Третий год обучения. 

1. Живопись (11 ч).  

Знания учащихся расширяются получением информации о существовании 

дополнительных цветов. Зелёный, фиолетовый и оранжевые цвета, до этого времени 

известные детям как составные, теперь раскрываются и как дополнительные, поскольку 

дополняют, усиливают звучании е своих пар. Знакомство с живописным приёмом 

подмалёвок, накопление навыков насыщения цвета тёплыми и холодными цветами, а 

также ахроматическим рядом.   

Практическая работа: изображение с натуры объектов природы - цветов, веток, 

фантастических фигурок.  

 2. Графика (10 ч).  

Расширение знаний о выразительности языка графики и об использовании  

графических техник. Знакомство с техниками печати на картоне и печати «сухой кистью». 

Получение графических структур, работа штрихом, создание образов при одновременном 

использовании двух и более выразительных средств (например, толстой и тонкой линий, 

ритма пятна; ритма элемента и контраста тёмного и светлого пятен и т.д.. Знакомство с 

воздушной перспективой при изображении пейзажей с двумя – тремя планами.   

Практическая работа: изображение рыб, насекомых, животных, обуви, сказочных 

персонажей, фактуры тканей.   

3. Скульптура (4 ч).  

Активное закрепление навыков работы с мягкими скульптурными материалами. 

Ведение работы от общей большой массы без долепливания отдельных частей. 

Изображение лежащих фигурок животных, сидящей фигуры человека. Освоение приёмов 

декоративного украшения плоской формы элементами объёмных масс, приёмов 

продавливания карандашом, передачи фактуры (создание следов с помощью 

инструментов).   

Практическая работа: лепка лежащих животных, сидящей фигуры человека, 

декоративных украшений.   

4. Аппликация (4 ч).  

Продолжение освоения обрывной и вырезанной аппликаций. Выполнение работ на 

создание образа с помощью ритма, на передачу воздушной перспективы. 

Дополнительным приёмом является использование в аппликации фломастеров.  

 Практическая работа: изображение натюрмортов, коллажей, пейзажей.   

5. Бумажная пластика (2 ч).  

Закрепление навыков работы с белой бумагой, совершенствование приёмов 

сминания,  закручивания, надрезания. Работа над объёмной, но выполненной на плоскости 

из белой бумаги пластической композицией, в которой используются различные приёмы 

сминания бумаги.   

Практическая работа: создание пейзажей, парков, скверов, игровых площадок 

(коллективные работы).  

6. Работа с природным материалом (2 ч).  

Особенностью работы с природными материалами является использование более 

крупных природных форм. Например, при выборе камней отдаётся предпочтение 

большему их размеру, а также попытке найти в их форме образ животного или человека с 

дальнейшей дорисовкой найденного образа гуашью. Кроме этого, учащимся предлагается 

разрисовка камней, как в живописной манере, так и в декоративной.   

Практическая работа: декоративная роспись камней; нахождение в камнях образа с 

последующей дорисовкой.   

7. Организация и обсуждение выставки детских работ (1 ч). 



10 
 

Третий год творческого развития детей позволяет им в процессе обсуждения 

достигнутых результатов высказывать свою точку зрения о положительных качествах 

работ сверстников. Кроме этого, школьники могут высказывать и критические замечания 

о работах, связывая их с реализацией творческой задачи, поставленной на занятии. Таким 

образом, происходит закрепление новых знаний, полученных за год.  

 

Четвёртый год обучения. 

1.Живопись (12 ч). 

Развитие у детей цветовосприятия через выполнение ряда заданий на уже знакомые 

приёмы работы с цветовым пятном. Закрепление навыков получения цветового пятна 

разной степени эмоциональной выразительности, освоение цветовых контрастов. Один из 

основных моментов - освоение детьми знаний о тёмном пятне как пятне цветном. В связи 

с этим выполнение задания на изображение цветных теней.   

Практическая работа: изображение сюжетных композиций, пейзажей, 

натюрмортов, природных объектов, сказочных персонажей.   

2. Графика (11 ч).  

Знаний о языке выразительной графики, использование знакомых приёмов работы, 

выполнение творческих заданий на передачу перспективы, выразительности тоновых 

пятен, их контраста. Освоение новых графических материалов (уголь, мел в различных их 

сочетаниях). Работа с цветными карандашами, решение образных задач на передачу игры 

света. Закрепление способов работы в печатных техниках. Новая учебная задача - 

рисовании без отрыва от плоскости листа гелиевой ручкой: от начала и до конца 

изображения (цветов, пейзажей, деревьев, веток и т.д.) рука не отрывается от поверхности 

листа.   

Практическая работа: изображение цветов, растений, деревьев, пейзажей, 

натюрмортов, портретов.   

3. Скульптура (4 ч).  

Новые знания и навыки - работа над рельефом. Подготовительный этап по освоению 

рельефа: продавливание карандашом пространства пластилиновой плиты около 

изображения, т. е. получение двух уровней в изображении. Выполнение творческого 

задания на поиск образа в мятом куске мягкого материала (пластилина, глины) с 

последующей доработкой образа.   

Практическая работа: нахождение образа в общей пластической массе. Работа над 

рельефом.   

4. Аппликация (4 ч).  

Знакомство школьников с новыми материалами, используемые в аппликации, 

например с шерстяными нитками, которыми создаётся не только контур будущего 

изображения, но и само цветовое пятно. Знакомство с новым приёмом использования не 

только самой вырезанной формы, но и отверстия, полученной от вырезания основной 

фигуры.  Соединение на плоскости цветового пятна и его отверстия позволит получить 

новые художественные образы. Новым материалом аппликации могут стать засушенные 

листья, из которых можно создать осенний пейзаж.   Практическая работа: 

изображение пейзажей, предметов быта, фантастических животных и растений из 

засушенных листьев.  

5. Бумажная пластика (1 ч).  

Закрепление навыков работы с белой бумагой, совершенствование приёмов 

сминания, закручивания, надрезания бумаги. Работа над объёмной, но выполненной на 

плоскости из белой бумаги пластической композицией, в которой используются 

различные приёмы сминания бумаги.   

Практическая работа: создание образов танцующих фигур, фигур в движении.  

6. Работа с природным материалом (1 ч).  
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Новые творческие задачи в работе с природным материалом - выполнение 

тематических заданий. Известными материалами учащиеся выполняют композиции на 

заданные темы на привычном куске карт она или картонной крышке, а также в маленькой 

металлической (пластмассовой) крышке от конфет или кофе. Значительное ограничение 

пространства обусловит более мелкую работу, способствующую развитию более сложной 

моторики пальцев.   

Практическая работа: оформление уголков природы с включением небольшого 

пространства воды, различных построек.  

7. Организация и обсуждение выставки детских работ (1 ч). 

Обсуждение  достигнутых результатов позволяет подвести итог художественного 

развития как всего коллектива, так и отдельных его членов. В результате восприятия 

продуктов творческой деятельности школьники с помощью педагога могут определить, 

кто из сверстников достиг наилучших результатов в отдельных видах станкового 

искусства. Кроме того, в процессе обсуждения дети могут высказывать свои суждения как 

по поводу отдельных  тем занятий, так и по вопросам языка художественной 

выразительности изобразительного искусства.  
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3.Тематическое планирование с указанием количества часов 
на освоение каждой темы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 
Раздел программы 

Классы/количество часов Всего 

часов 1кл 2кл 3кл 4кл 

1 Живопись.  9 10 10 10 39 

2 Графика.   8 9 9 10 36 

3 Скульптура.  4 3 3 4 14 

4 Аппликация. 4 3 4 4 15 

5 Бумажная пластика. 3 3 2 1 9 

6 Работа с природными материалами. 2 2 2 1 7 

7 Экскурсии, беседы, организация и 

проведениевыставки детских работ. 
1 1 1 1 4 

8 Проектная и исследовательская 

деятельность 

2 3 3 3 11 

 Всего 33 34 34 34 135 
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