
Нет
Утверждаю:

Беловский р-н Директор МБОУ "Старопестерёвская сош"

МЕНЮ
на 22.10.2024 г.

Комплекс/Группа блюд Выход Цена Калорийность
Абонемент

Бефстроганов, 100г 256,00
Кисель, витаминизированный плодово - ягодный, 200 г. 80,50
Нектарин, 100 г.
Рис отварной с маслом, 180г 124,30
Хлеб пшеничный, 30 г. 72,00
Хлеб ржаной, 25 г. 49,50
Итого: 75,00 582,30

Начальная школа - Завтрак
Бефстроганов, 90г 1,00 236,91
Кисель, витаминизированный плодово - ягодный, 200 г. 1,00 80,50
Нектарин, 100 г. 1,00
Рис отварной с маслом, 150 г. 1,00 191,49
Хлеб пшеничный, 25 г. 1,00 58,75
Хлеб ржаной, 20 г. 1,00 39,60
Итого: 6,00 607,25
Зав. производством /
Отв. за питание /

ASUS
Штамп



Да
Утверждаю:

Беловский р-н Директор МБОУ "Старопестерёвская сош"

МЕНЮ
на 22.10.2024 г.

Комплекс/Группа блюд Выход Цена Калорийность
Льготный (Категория 1)

Бефстроганов, 100г 256,00
Кисель, витаминизированный плодово - ягодный, 200 г. 80,50
Нектарин, 100 г.
Рис отварной с маслом, 180г 124,30
Хлеб пшеничный, 30 г. 72,00
Хлеб ржаной, 25 г. 49,50
Итого: 75,00 582,30

Льготный (Категория 2)
Бефстроганов, 100г 256,00
Кисель, витаминизированный плодово - ягодный, 200 г. 80,50
Нектарин, 100 г.
Рис отварной с маслом, 180г 124,30
Хлеб пшеничный, 30 г. 72,00
Хлеб ржаной, 25 г. 49,50
Итого: 75,00 582,30

Льготный (Категория 4)
Бефстроганов, 100г 256,00
Кисель, витаминизированный плодово - ягодный, 200 г. 80,50
Нектарин, 100 г.
Рис отварной с маслом, 180г 124,30
Хлеб пшеничный, 30 г. 72,00
Хлеб ржаной, 25 г. 49,50
Итого: 75,00 582,30

Льготный (ОВЗ) 5-11 классы
Бефстроганов, 100г 256,00
Кисель, витаминизированный плодово - ягодный, 200 г. 80,50
Нектарин, 100 г.
Рис отварной с маслом, 180г 124,30
Хлеб пшеничный, 30 г. 72,00
Хлеб ржаной, 25 г. 49,50
Итого: 100,00 582,30
Зав. производством /
Отв. за питание /


