
 Нет 

     Утверждаю:   

 Беловский р-н Директор МБОУ "Старопестерёвская сош" 
        
   МЕНЮ   

   на 20.09.2023 г.   

 Комплекс/Группа блюд Выход Цена Калорийность 

 Абонемент    

 Сок фруктовый, 200 г.   94,40 

 Хлеб пшеничный, 50г   120,00 

 Хлеб ржаной, 45г   89,10 

 Щи с мясом и сметаной, 250г   139,00 

 Итого:  75,00 442,50 

 Начальная школа - Обед (первая смена)    

 Картофельное пюре с маслом, 150 г.  1,00 173,10 

 Помидоры порционные, 60 г.  1,00 56,86 

 Рыба запеченная под сливочным соусом с зеленью, 90г  1,00  

 Сок фруктовый, 200 г.  1,00 94,40 

 Хлеб пшеничный, 50г  1,00 120,00 

 Хлеб ржаной, 45г  1,00 89,10 

 Щи с мясом и сметаной, 200г  1,00  

 Итого:  7,00 533,46 

 Зав. производством     / 

 Отв. за питание     / 

        

  

ASUS
Штамп



 Да 

     Утверждаю:   

 Беловский р-н Директор МБОУ "Старопестерёвская сош" 
        
   МЕНЮ   

   на 20.09.2023 г.   

 Комплекс/Группа блюд Выход Цена Калорийность 

 Льготный (Категория 1)    

 Сок фруктовый, 200 г.   94,40 

 Хлеб пшеничный, 50г   120,00 

 Хлеб ржаной, 45г   89,10 

 Щи с мясом и сметаной, 250г   139,00 

 Итого:  75,00 442,50 

 Льготный (Категория 2)    

 Сок фруктовый, 200 г.   94,40 

 Хлеб пшеничный, 50г   120,00 

 Хлеб ржаной, 45г   89,10 

 Щи с мясом и сметаной, 250г   139,00 

 Итого:  75,00 442,50 

 Льготный (Категория 4)    

 Сок фруктовый, 200 г.   94,40 

 Хлеб пшеничный, 50г   120,00 

 Хлеб ржаной, 45г   89,10 

 Щи с мясом и сметаной, 250г   139,00 

 Итого:  75,00 442,50 

 Зав. производством     / 

 Отв. за питание     / 

        

 


